GRUPO DE APOYO NUEVO COMIENZO

para Estudiantes, Padres y Personal
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"Puede que todos los
dias no sean buenos,
pero hay algo bueno en
cada dia".

El Equipo de Intervencidon de Salud Mental de
Galena Park 1.S.D. esta ofreciendo el Grupo de Apoyo
Nuevo Comienzo por seis semanas para estudiantes,
padres de familia o personal que necesiten un
ambiente seguro y de apoyo para compartiry
enfrentar sus sentimientos asociados con la
pandemia del COVID-19 o cualquier otro factor

estresante de la vida.

La participacion en este grupo es gratuita y esta
abierta a los estudiantes, padres de familia y
personal de GPISD.

PARA MAS
INFORMACION

Contacte a uno de los siguientes
___miembros del equipo

A

%
Qf} C—r———
“Ep, BV
E vy FOR

Del 24 deIAGOSTO
d

1 de OCTUBRE
4:00 p.m. - 5:00 p.m.

Dra. Karen Haynes, LPC-S René Hernandez - W Bianca Cardenas

Directora de Salud Mental y Especialista de Servicios

Servicios Sociales Sociales

281-850-1275 281-630-8467

(Hablo Espaiiol)

M Sociales
‘ 832-513-5634
(Hablo Espaiiol)

Especialista de Servicios





